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Arzénvita: csak egy
mereggel kevesebb

CSONGRADMEGYE
FOLYTATAS AZ 1. OLDALROL

— Arpadhalmon és Nagytd-
kén is vannak betegeim, és
ugyan 600 {6 egy statiszti-
kai wvizsgalat meércéjevel
meérve talan tényleg nem
nagy populacio, de én nem
vettem eszre, hogy Eperje-
sen tobb daganatos meghe-
tegedeés fordulna eld, mint a
két masik telepiilésen. Az
eperjesi nyugdijasklub a
legnagyobb civilszervezet,
itt 60 é&v a korhatar, és en-
nek a Kozosségnek mintegy
200 tagja van, Ok pedig az
elmialt 60 évben bhiziosan
ezt a vizet ittak — mondja a
polgarmester.

— Magvyar kutatas errdl az
osszefuggésrdl tényleg nem
indult, de 2002 és 2006 ko-
ZOIt egy nagy-britanniai in-
tézet megrendelésére felmé-
rés készilt a régidban a ti-
d6-, bor-, vese- és holyagda-
ganatok elofordulasardl, és
vizsgaltak azt is, hogy az
adott telepiilés ivovizének
milyen az arzéntartalma -
felelte kérdésunkre Mardcz
Gabriella, az ANTSZ regiona-
lis intézetének kozegészség-
ugyi osztalyvezetbje. — Az
deriilt Ki, hogy e betegségek
elofordulasaban  ,szignifi-
kansan kozrejatszik™ az ar-
zéntartalom. Ez magyarul
nem azt jelenti, hogy ettol

betegednek meg, de igazol-
hatd, hogy az arzén tényleg
egy az egeszseger Karositd
lényeges kockazati tényezdk
Kozott.

Marpedig ezek a tényezok
az utdbbi szaz évhen csak
szaporodnak. Nagyapaink
eyerekkorabhan arzén ivoviz-
zel biztosan nem jutott be a
szervezetbe, mert az embe-
rek zommel a talajvizet osz-
szegyiljid kutakbdl ittak. Ezt
ma az Alfoldon nem érdemes
megienni, mert az intenziv
mezogazdasagi mivelés mi-
att a talajviz nitrattal és nit-
rittel szennyezett. A zoldsé-
gekben a novényvedo szerek
alkotdelemei maradnak meg,
bejuinak az ember és a ha-
szonallat szervezetébe.

5zaz éve ilyen kemikaliak
nem voltak, de az is nagy
valtozas ahhoz képest, hogy
a most evett ennivald dontd
része mar feldolgozott élel-
miszer. Nem is a természetes
alapii, vagy természetazo-
nos, hanem a mesterséges
szinezbanvagok, izfokozok,
allomanyjavitok és tartdsito-
szerek szamitanak kockazati
tenyezonek. Ezek pedig csak
azok az anvagok, amelyek az
élelmiszerrel jutnak be a
szervezetbe.

Az ANTSZ agy érvel, hogy
ha elkészilnek az uj viziiszti-
t0k, csak egy fokkal csokken a
kockazat — de a mostani hely-
Zzethen mar ez is sokat jelent.

nagyon kevés arzén jut be.

Arzénes hal. A viztisztitGk folszerelése elleni egyik legfGbb éry
az, hogy az Unid nem vette figyelembe a magyar viszonyolkat.
Nyugaton a legtébb arzén nem az ivovizzel, hanem a tengeri ha-
laklal keriil a szervezetbe. A halb6l azonban nem lehet kivonni
ezt az anyagot, csak a vizb6l - ezért allapitott meg az Egaszség-
Ogyi Vilagszervezet ilyen alacsony hatarértéket, 10 mikrogramm
per litert. Tény, hogy mig Magyarorszagon a lakossag naponta leg-
fljebb 24-45 mikrogrammnyi arzént .fogyaszt el”, addig példaul
Daniaban 118 mikrogrammnyit, &s ennek kétharmadat a hallal. A
magyarok kevés halat esznek - napra lebontva 8§ grammot fejen-
ként -, &5 bar a hipermarketek révén elérhetd arGak lettek a ten-
geri herkentyll is, a legnagyobb mértékben nalunk még mindig a
ponty fogy. Igy eurdpai viszonylatban a magyarok szervezetébe




